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bij het thema ‘De experimentele keuken’ — groep 7/8

Beste leerkracht,

Voor je liggen lessuggesties die we hebben samengesteld voor jullie thema ‘De
experimentele keuken’. Uitgangspunt van deze serie is het boek ‘Koken voor de keizer’ van
Marloes Morshuis.

De vragenkaartjes van ‘Tussendoortje literatuur’ bieden houvast wanneer je met kinderen
zou willen praten over boeken. Dit kan, zoals de naam al zegt, tussendoor, wanneer er een
momentje over is, en kan zowel op gedichten als verhalen toegepast worden.

Koken voor de keizer

De elfjarige Mick moet koken voor zijn leven.
Zeven dagen lang moet hij iets maken wat
Marloes Morshyis keizer Linus lekker vindt. Er is alleen één

V 0 probleem: de keizer lust niets.
K D K E N O K Sinds de oude koning dood is, regeren de
DE KE I ZE R keizer en zijn raadsheer met harde hand over
Minelotte. Protesteren is gevaarlijk. Voor je
o e het weet zit je gevangen op de Witte Rots,
een kaal eilandje voor de kust.

Als Mick in de problemen komt, gaat hij een
weddenschap aan met de keizer. Wint Mick
de strijd op leven en dood, dan redt hij niet
alleen zichzelf, maar ook alle mensen die zijn
verbannen. Verliest hij, dan wacht hem een
| gruwelijke straf..

Koken voor de keizer is een spannend,
sprookjes achtig avontuur over een jongen
die moet koken voor zijn leven. Achter in het
boek staan de recepten die Mick maakt om
de strijd te winnen.

Auteur: Marloes Morshuis www.marloesmorshuis.nl
Omslagillustratie: Doesjka Bramlage http://illustratiesenzo.nl
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Koken voor de keizer

Meer lessuggesties van Marloes Morshuis bij het boek ‘Koken voor de Keizer’ vind je hier:
http://lemniscaatleuks.nl/images/pdffen/9789047707653.pdf

Je kunt Marloes Morshuis uitnodigen voor een schrijversbezoek op school.
( Dit kan gerealiseerd worden via de Schrijverscentrale, de prijs is ongeveer 220 euro )
Misschien wil ze wel met jullie koken! https://www.deschrijverscentrale.nl/auteurs/15417.

Bron:
een deel van deze activiteiten is ontleend aan de lessuggesties bij het boek, van Marloes Morshuis.
(www.lemniscaatleuks.nl )

Over het boek

Inhoud/Tekst:

Het boek ‘Koken voor de keizer’ bevat verschillende elementen waar de nadruk op gelegd
kan worden. Het verhaal begint wanneer Mick in de paleistuin wordt betrapt op het stelen
van mango’s. Aan het einde van het boek worden de recepten beschreven van de gerechten
die Mick voor de keizer heeft gekookt.

Wie:

Hoofdpersonen: Mick (11), Lori (8), Remo en Pieke

Wat:

Het verhaal is een fantasieverhaal, het bevat elementen van een sprookje.
Wanneer:

Het verhaal speelt zich af in een fictieve tijd.

Waar:

Het land Minelotte wordt geregeerd door een keizer. Deze keizer duldt geen tegenspraak.
Wie niet in het straatje van de keizer loopt wordt verbannen naar de Witte Rots. Kinderen
zonder ouders worden normaal gesproken in het weeshuis opgevangen, van waaruit ze
moeten werken in de kolenmijnen. Ook Micks ouders zijn verbannen naar de Witte Rots.
Rondom die rots wemelt het van de haaien. Ontsnappen is onmogelijk. Mick woont met zijn
zusje Lori en vrienden Pieke en Remo in een zelfgebouwd huis op het strand.
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Hoe sluiten ‘Koken voor de keizer’ en de themacollectie aan bij het Blink thema ‘De
experimentele keuken’?

e Hoofdpersoon Mick krijgt een grote uitdaging. Hij moet gaan koken voor de keizer.
Lukt het hem om een hele week iets te koken wat de keizer lekker vindt, dan kan hij
zijn ouders en alle anderen van de Witte Rots redden. Er is een klein probleem: de
keizer lust alleen witbrood met suiker. Alle koks die het eerder probeerden zitten
vast op de Witte Rots.

e Mick moet roeien met de riemen die hij heeft. Het is erop of eronder, en het is een
verrassing of het hem gaat lukken om de keizer tevreden te stellen. Niet alle
ingrediénten die nodig zijn kan hij vinden in Minelotte. Hierbij sluiten we aan bij het
belang van streekproducten en staan we stil bij de herkomst van ingrediénten.

e In de keuken van het paleis mag Mick zijn gang gaan en heeft hij veel materiaal tot
zijn beschikking. Maar hoe maak je schildpadsoep als je geen schildpad wilt doden?
Het verhaal nodigt uit om andere boeken ernaast te leggen. Via de schildpad kunnen
we een brug maken naar het leesboek ‘Stresskippen en vegaburgers’ over bio-
industrie en vleesvervangers.

e De stap naar het prachtige informatieve boek ‘Het ei’ van Britta Teckentrup is dan
nog maar heel klein: laat de leerlingen kennismaken met het ei in al haar facetten,
passend bij de Blink-les over eierleggende dieren. En wat is er nou leuker dan
proefjes met eieren?
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Kennismaking met het boek ‘Koken voor de keizer’

Kerndoelen kunstzinnige oriéntatie
Kerndoel 54: De leerlingen leren beelden, taal, muziek, spel en beweging te gebruiken, om er gevoelens en ervaringen mee
uit te drukken en om er mee te communiceren.

Nodig:

- Het boek ‘koken voor de keizer’

- Eenrijpe mango

- Een schilmesje en een bord

- Kaartjes van ‘Tussendoortje literatuur’

Inleiding:

Vertel dat bij het thema ‘de Experimentele keuken’ het volgende boek niet mag ontbreken:
‘Koken voor de keizer’. Bekijk met elkaar de kaft van het boek. Wat staat er op? Wat zou dat
met de titel te maken hebben? Is er al iemand die het boek kent? Wie wordt nieuwsgierig
naar het boek en waarom?

Kern:

Lees de achterflaptekst van het boek voor. Laat de kinderen reageren. Wat zouden zij
iemand voorschotelen die niets lust? Wat is ‘verbannen’? Wat zou de gruwelijke straf zijn die
Mick te wachten staat als hij verliest?

Lees de eerste twee hoofdstukken voor, ‘De witte rots’ en ‘De mangodief’.

Laat ondertussen een leerling de mango schillen en in stukjes snijden en uitdelen om te
proeven. Vertel dat het boek de komende weken in de klas gelezen wordt. Het volgende
hoofdstuk heet: ‘Koken voor de keizer’, naar de titel van het boek.

Afsluiting:
Kies een van de kaartjes van ‘Tussendoortje literatuur’. Praat met de kinderen kort na over
het verhaal.

Leg het boek op een centrale plek in de klas waar de kinderen het boek kunnen inkijken.
Maak ook een hoek of tafel met de themaboeken bij het project.
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Extra activiteiten / ideeén:

‘Het ei’, Britta Teckentrup

het boek ‘Het ei’ van Britta Teckentrup nodigt uit om eens dieper op het ei in te gaan. Welke
dieren leggen eieren? Wat gebeurt er in een ei? Hoe verschillen vogeleieren van die van
insecten, reptielen en andere dieren? En waarom zou je een ei versieren?

Een prachtig boek om te bekijken en af en toe een stukje uit voor te lezen..

Eieren van de schildpad:
Filmpje van een (soep)schildpad die eieren legt

https://www.youtube.com/watch?v=zv7HBW5sr0k

bekijk de geboorte van schildpadjes

https://www.youtube.com/watch?v=M1PolprJF-s

Eierproefjes

Op proefjes.nl vind je een uitgebreide themales over eieren. Leuk om een circuit mee op te
zetten! https://www.proefijes.nl/themales/5

Ook in ‘Het grote weetjes- en doeboek over voeding’ wordt een hoofdstuk gewijd aan eieren
en eier-proefjes.

Graaf Sandwich

In november is de landelijke campagne Nederland Leest. Het boek voor Nederland Leest
Junior was in 2019 ‘Graaf Sandwich en andere etenswaardigheden’.

Bij dit boek horen lessuggesties. Ook is het te vinden in de themakrat. De moeite waard om
het nog eens terug te halen of er een onderwerp uit te lichten.

https://www.nederlandleest.nl/lesmateriaal-voor-groep-78/
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